
Corona protocol Zomerbadminton HBB 2020 
 

● Indien je wilt komen badmintonnen, laat je dit vooraf via Whatsapp of email weten.  
● Je betaald vooraf via een tikkie of ‘s avonds contant en gepast 4 euro inschrijfgeld. 
● Bij binnenkomst graag melden. 
● Bij (milde) klachten of bij huisgenoten met klachten blijf je thuis. Onder klachten 

vallen; neusverkoudheid, hoesten, benauwdheid en koorts. Wanneer je 24 uur 
klachtenvrij bent of een persoon binnen je huishouden, dan ben je weer welkom om 
mee te spelen. 

● Ga direct naar huis wanneer er tijdens de sportactiviteit klachten ontstaan zoals: 
neusverkoudheid, loopneus, niezen, keelpijn, (licht) hoesten, benauwdheid, 
verhoging koorts en/of plotseling verlies van reuk of smaak: dit geldt voor iedereen. 

● Hoest en nies in je elleboog en gebruik papieren zakdoekjes. 
● Indien je niet meer kunt komen, dan meld je je af. 
● Bij binnenkomst desinfecteer je je handen. 
● Er zijn in totaal 6 kleedlokalen beschikbaar (3 voor heren en 3 voor dames) om 

eventueel om te kleden en achteraf te douchen. Ook hier probeer je 1,5 m afstand te 
houden. 

● We spelen voornamelijk dubbelpartijen. Mocht er (later op de avond) plek zijn, dan 
zijn ook singlepartijen niet ondenkbaar. 

● Desinfecteer tussen de wedstrijden door je handen. 
● Vermijd het aanraken van je gezicht. 
● Gebruik alleen je eigen rackets. 
● Na het badminton is het mogelijk om in de kantine te genieten van een heerlijk koud 

drankje. Alles is hier ingedeeld om voldoende afstand te kunnen houden, maar toch 
ook om nog gezellig na te praten. 

● Buiten de baan houd je 1,5 meter afstand van elkaar, dat geldt ook voor in de kantine 
achteraf. 

● Na de wedstrijd wordt er uiteraard ook geen hand gegeven. 
 
Over het algemeen dus; gebruik je gezond verstand! 


